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صفت انسان‌هاي بسيار موفق
ميترا تهراني

inc :منبع

چه کارهايي بايد کرد تا به موفقيت دست يافت؟ چه صفاتي را در 
خودبه وجود بياوريم و تقويت کنيم؟ پاسخ در دستان کساني است که در 
زمينه‌هاي، مختلف موفق بوده‌اند. شايد اين صفات به نظر ساده و پيش 
پا افتاده بيايند، اما اگر کامل و درست آن‌ها را در خود ايجاد کرده و به 
کار بگيريد، منجر به نتايج قابل توجهي خواهند شد. اگر واقعا مي‌خواهيد 
فرد موفقي باشيد، بايد روح خود را شخم بزنيد، پرورش داده و به آن 
رسيدگي کنيد. همانطور که براي پر محصول شدن زمين اين کار را 
ميک‌نند. ويژگي‌هايي كه در اينجا ذكر شده است، توسط افراد موفق در 

جاي جاي دنيا به اشتراک گذاشته شده‌اند.
 اين ويژگي‌ها، ناگهاني و تصادفي به وجود نيامده‌اند، بلکه يک روز از 
يک جايي، تصميم گرفته و آغاز شده‌اند. به خاطر داشته باشيد: اگر به 
گونه‌اي زندگي کنيد که بيشتر مردم زندگي ميک‌نند، چيزهايي به دست 
مي‌آوريد که بيشتر مردم به دست مي‌آورند. اگر با همه چيز کنار بياييد 
و قانع باشيد، يک زندگي پر از قناعت خواهيد داشت. اگر هر روز بهترين 
چيزي را از خود به نمايش بگذاريد که مي‌توانيد باشيد، بهترين زندگي 
نصيبتان خواهد شد که مي‌توانيد داشته باشيد.  انسان‌هاي بسيار موفق 

در وجود خود اين رفتارها را پرورش مي‌دهند. 
۱. پيشروي

مصمم هستيد که سختک‌وش‌تر از بقيه باشيد و اطمينان حاصل 
کامل  چيز  همه  مي‌بينيد  وقتي  و  مي‌شود،  انجام  کارها  که  کنيد 
شارژ  بخواهيد  که  موقع  هر  مي‌توانيد  مي‌باليد.  خودتان  به  است، 
بهترين‌ها  با  را  خودتان  و  مي‌رويد  پيش  به  هدف  با  شما  شويد. 

تطبيق مي‌دهيد. 
۲. خود اتکايي

مسئوليت‌پذير و پاسخ‌گو هستيد. تصميمات سخت مي‌گيريد و پاي 
تصميمتان  مي‌ايستيد. 

۳. قدرت اراده
شما قدرت اين را داريد که به جاي مردد ماندن و تعلل در انجام 
کنيد،  اراده  هر‌گاه  شويد.  مهلکه  وارد  و  کرده  درگير  را  خود  کارها، 
انجامش مي‌دهيد. بزرگترين دستاوردهاي دنيا نصيب آناني مي‌شود که 
روي اهداف خود تمرکز کرده و در تلاش و کوشش خود مداومت به 

خرج داده‌اند. 
۴. صبر

و  هرچيزي شکست  در  که  مي‌دانيد  و  مي‌پذيريد  را  بودن  صبور 
ناکامي‌هم وجود دارد. براي رسيدن به چيز‌هاي خوب بايد سختي کشيد 

و گاهي متحمل ضرر و زيان هم شد. 

۵. درستکاري
اين صفت، قابل گفتن نيست، اما از مهمترين ويژگي‌هايي است که 
شما بايد در وجود خود پرورش دهيد. صداقت، برترين سياست در هر 
کاري است که قصد انجام دادنش را داريد. درستکاري، عزت مي‌آفريند 

و شخصيت شما را معرفي ميک‌ند. 
۶. اشتياق

اگر مي‌خواهيد موفق باشيد، اگر مي‌خواهيد زندگي کنيد، اين شور و 
اشتياق شما است که شما را به سر منزل مقصود مي‌رساند. زندگي ۱۰ 
درصد اتفاقاتي است که تجربه ميک‌نيد و ۹۰ درصد بقيه، پاسخ‌هايي 

است که شما به اين اتفاقات مي‌دهيد. 
۷. ارتباط

شـما مي‌توانيـد بـا ديگران ارتبـاط برقرار کنيـد. اين باعث مي‌شـود که 
 به بهترين و مهمترين قسـمت هر چيزي که مي‌خواهيد، سـريعتر دسـت 

پيدا کنيد. 
۸. خوشبيني

دستاورد‌هاي  و  زياد  خوبي‌هاي  جهان،  اين  در  که  مي‌دانيد  شما 
فراواني براي دست يابي وجود دارد. آنچه را نيز مي‌شناسيد که ارزش 
جنگيدن دارد. خوشبيني، راهبردي براي ساختن آينده‌اي بهتر است؛ 
باور داريد که آينده مي‌تواند بهتر از اين‌ها باشد، پس قدم بر مي‌داريد و 
مسئوليت مي‌پذيريد تا آينده را آنچنان خوب که مي‌تواند باشد، بسازيد. 

۹. اعتماد به نفس
بـه خودتـان اعتمـاد داريـد، بـه هميـن سـادگي. هنگاميک‌ـه ايـن 
 اعتمـاد و ايمان غيرقابل خدشـه به خـود را داريد، يک قدم به موفقيت 

نزدي‌کتر هستيد. 
۱۰. درک متقابل

کار ميک‌نيد تا درک کنيد و به کساني که با شما ارتباط دارند 
توجه ميک‌نيد. مهمترين قسمت اين است که توانايي داريد حرف‌هاي 
ناگفته را بشنويد. جايي که درک وجود دارد، اعتماد و احترام هم به 
دنبالش مي‌آيد. هيچ کس براي انسان معمولي بودن برنامه نمي‌ريزد. 
اگر  نداريد.  برنامه‌اي  شما  که  مي‌آيد  هنگامي‌پيش  بودن  معمولي 
مي‌خواهيد موفق باشيد، رفتارهايي که شما را به موفقيت مي‌رسانند 
در پيش بگيريد، و به گونه‌اي برنامه بريزيد که اين رفتارها جزئي از 
زندگي روزانه‌تان بشوند. فروتن و بزرگ باشيد. شجاع و مصمم. وفادار 
و بي باک. اين‌ها صفاتي است که در ذات شما نهاده شده و هميشه 

هم وجود داشته است. آن‌ها را تقويت کنيد. 
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